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ACTA N° 02
JARDIN CHAMINADE BUENOS AIRES

JORNADA LIBERADA

FECHA: Bogot4, marzo, 12 de 2021.
HORA: 9:30 a.m.

LUGAR: Espacios del Jardin Buenos Aires
TEMA: Historia colectiva

ASISTENTES: Talento humano del jardin

Objetivos

Compartir sentimientos con el resto de las comparieras.

Crear una historia en comun.

Fortalecer los vinculos y relaciones.

Tiempo necesario

Alrededor de 30 minutos.

Materiales necesarios

Un ovillo de lana.

Pasos a seguir:
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Quien lidera el del grupo introducira el tema en cuestion. Esta técnica es aplicable en distintos &mbitos y momentos
por los que pasa un grupo. Lo importante es que haya confianza y cada uno pueda expresarse con libertad. Por
ejemplo, puede usarse como desahogo, expresion emocional, para cerrar un grupo, etc.

Consiste en que la persona que tiene el ovillo de lana comparta con el grupo o negativo durante el inicio de la
pandemia COVID 19 y que se quede con el extremo del ovillo.

A continuacion, debe pasar el ovillo a la compafiera para exprese sus sentimiento o temor frente al tema.
La dinamica acaba cuando hayan participado todos.
Luego para desenrollarla se contara lo positivo durante la pandemia, fortalezas, sentimientos, alegrias

La reflexion final debe ir acompafiada del tejido que nace entorno a un equipo y las relaciones que surgen dentro
del mismo.

Reflexion: Cada persona es un ser unico lleno de temores, incertidumbres cada uno tiene una historia que contar
positivo o negativo, pero al final se ha podido salir adelante, fortaleciendo aquellas cosas que creian eran
imposibles e incansables, esta dinAmica permitié que expresar y compartir experiencias que hace tiempo no se
habia podido compartir, pero cada persona al escuchar algo impactante de la vida de una persona, habia esa voz
de aliento para fortalecerla y mejorar comunicacion entre el grupo.

Elaboré: LEIDY PATINO (Responsable del servicio)

En constancia firman
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CLAUDIA CRUZ Profesional de Atenciéon a | J.BUENOS AIRES I [ -
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MARTHA TORRES Profesional de Atencién a | JI.BUENOS AIRES

la Primera infancia

Yottt Youile T[22 §
Y~ /7 L8

NATALI SANCHEZ

Profesional de Atencién a
la Primera infancia

JI.BUENOS AIRES
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SANDRA TOVAR Profesional de Atencién a | JI.BUENOS AIRES ,I/‘

la Primera infancia SQHCL g=] ovar-
PAOLA REAL Profesional de Atencién a | JI.BUENOS AIRES P ‘ ﬁ ‘

la Primera infancia aolia ca
SOLANLLY CERVERA Profesional de Atencién a | J.BUENOS AIRES 5 ) N

la Primera infancia St (L {{ e
ADRIANA GONZALEZ Auxiliar de atencién | JI.BUENOS AIRES

Primera infancia
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Carolina Cendales

Personal de servicio
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Johana Galvan

Personal de servicio
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Estrella Castro

Personal de aseo e
higiene

JI.BUENOS AIRES
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MERCEDES ROMERO

Personal de aseo e
higiene

JI.BUENOS AIRES
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ANexos:
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